AN AIDER SANTE
\ . FORMATION

PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR - INITIAL

OBJECTIF(S) :

L'objectif de cette formation est d’appréhender la notion de sen-
sation de douleur du patient, de savoir évaluer le niveau de
douleur et d'apprendre des techniques qu’elles soient médicales
ou non médicales afin de pallier ces problématiques

A l'issue de la formation le participant sera capable de :

. Connaitre les composantes de la douleur,
. Décrire les différents types de douleur
. Evaluer le niveau de douleur

. Adapter les bons traitements médicaux et non médi-
caux

PROGRAMME :

Actualisation des connaissances sur la douleur.
Comprendre les trois composantes de la douleur
Douleur nociceptive

Douleur neuropathique

Douleur nociplastic

Douleur aigue

Douleur procédurale

Douleur chronique

Rapports Emotion et douleur dans le soin

Evaluation de la douleur
Les bases de I'évaluation
Les différents temps de I'analyse de la douleur

Les protocoles de la douleur a l'aider. : la plaquette mise a disposition des soi-
gnant

Les traitements médicamenteux

Les traitements non médicamenteux

METHODE D’APPRENTISSAGE :

Type participatif avec alternance de temps théoriqgue, QCM
commentés et mise en pratique.

L'enseignement théorique est dispensé avec un support
audiovisuel et des documents pédagogiques mis a disposition
des stagiaires sur la plateforme FORMASANTE.
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Nous consulter pour les dates de formation
1 jours (8heures)

Inscription possible jusqu’a 3 jours avant le
début de la formation.

Session limitée a 10 participants

#=] FORMATEUR(S) :

Olivier BREDEAU, médecin de la douleur ou
algologue spécialisé dans la prise en charge

| EVALUATION

=

de la douleur

QCM / Questionnement en cours de
formation des participants par le
formateur / lors de la mise en pratique.

ATTESTATION

Chaque participant recevra une attestation de
présence et d’assiduité et de fin de formation

LIEU DE LA FORMATION
Montpellier

(€ Xololl)y

Nous consulter

CONTACT

Tél: 0430 71 11 63
Email : centredeformation@aidersante.com
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