
NUTRITION DE LA  
PERSONNE DIALYSÉE 
 

OBJECTIFS : 
 
- Perfectionner les connaissances concernant la nutrition de la 

personne dialysée. 
- Comprendre les besoins nutritionnels du bien portant et de la 

personne dialysée. 
- Savoir dépister le risque nutritionnel et connaître les  
 modalités des prises en charge de la dénutrition. 
 

PROGRAMME : 
 
- Les besoins nutritionnels : à chacun son assiette 
- Recommandations nutritionnelles spécifiques à la personne 
 dialysée 
- Les outils d’évaluation de l’état nutritionnel 
- Les compléments nutritionnels oraux et l’alimentation  
 parentérale 
 

MÉTHODE D’APPRENTISSAGE : 
 
- Méthode pédagogique : l’enseignement est dispensé avec un 
 support audiovisuel et des documents pédagogiques remis 
 aux stagiaires en début de stage pour leur permettre de les 
 annoter en cours de présentation.  
- Une mise en pratique est effectuée pendant la session  
 présentielle avec le matériel de la structure d’accueil ou le 
 cas échéant avec le matériel AIDER SANTÉ.  
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INTER / INTRA 
 
 

PUBLIC CONCERNÉ : 

- Pharmaciens 
- Infirmiers diplômés d’État 

 

PRÉREQUIS :  

- Connaissance générale de l’hémodialyse 
 

DURÉE : 1 jour (7 heures) 

 
FORMATEURS :  

Isabelle OHRESSER, cadre diététicienne 
 
COÛT :  

Inter : 250 € / pers 

Intra : nous consulter 

 
CONTACT : 
Tél. 04 30 71 11 63 
Email : centreformation@aidersante.com 
 

REF : F-07 
 

 
 


