AN AIDER SANTE
\ . FORMATION

EVALUATION ET INTERVENTION AUPRES D’UNE
PERSONNE EN CRISE SUICIDAIRE

OBJECTIF(S) :

A l'issue de la formation, le participant sera capable de :
o Evaluer le potentiel suicidaire des patients

o Intervenir aupres d’une personnes en crise suicidaire

PROGRAMME :

JOUR 1 : Identifier et évaluer une personne en crise suicidaire

o Familiarisation avec le sujet de la prévention du suicide
- Créer un climat de confiance
- Diminuer les a priori

o Identifier une personne en crise suicidaire
- Identifier les signes avant-coureurs
- S'approprier le modéle de la crise suicidaire

o Evaluer si une personne est en crise suicidaire
- S'approprier I'outils RUD

JOUR 2 : Intervenir auprés une personne en crise suicidaire

o Utiliser le RUD et les étapes clés

. Questionner I'éthique

. Différencier la crise suicidaire de la fin de vie

o Utiliser 'ensemble des connaissances

o Acquérir la compétence de l'entretien (RUD et étapes

clés, I'éthique)

METHODE D’APPRENTISSAGE :

I'enseignement est dispensé avec un support audiovisuel et des
documents pédagogiques remis aux stagiaires en début de
stage pour leur permettre de les annoter en cours de présenta-
tion.

Une mise en pratique est effectuée pendant la formation.

PROGRAMME 2023

INTER / INTRA
¢33 PUBLIC CONCERNE

Professionnels souignants ou encardrants

@ PREREQUIS

-Savoir-faire: écoute active de la personne

-Ne pas étre soi-méme dans une période de
souffrance pouvant amener a des idées suici-
daires

©) DATES ET DUREE

Nous consulter pour les dates de formation
2 jours (14heures)

Inscription possible jusqu'a 3 jours avant le
début de la formation.

Session limitée a 12 participants
#= FORMATEUR(S) :

Nathalie DESFOURS, Psychologue

Séveriine HMANA, Psychologue
EVALUATION

Pré-test / Post test

Lors de la mise en pratique

ATTESTATION

Chaque participant recevra une attestation de
présence et d’assiduité et de fin de formation

LIEU DE LA FORMATION
Montpellier

(€ Xololl)y
600€ TTC / participants
CONTACT

Tél: 0430 71 11 63
Email : centredeformation@aidersante.com

REF : F-033
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